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� �misko vielu un produktu b�stam� s 
�paš�bas  
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K� p� c m� s izmantojam � �miskos 
produktus ? 

K� p� c � �misk� s vielas un � �miskie 
produkti ir b�stami? 

Tiem piem�tošo �paš�bu 
d� �!  

Tiem piem�tošo �paš�bu 
d� �!  
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Organiskie š� �din� t� ji 
Gaistoši

Viegli uzliesmo

Š� �dina e��as, taukus, organisk� s vielas 

Lietder�gi (kr� sojot) 

No� rda tauku sl� n�ti, kas 
aizsarg� cilv� ka � du 

Der�gi t�r�šanai, attaukošanai
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Organiskie š� �din� t� ji 
Gaistoši

Viegli uzliesmo

Š� �dina e��as, taukus, organisk� s vielas 

Lietder�gi (kr� sojot) 

Pasliktina gaisa un � dens kvalit� ti

No� rda tauku sl� n�ti, kas 
aizsarg� cilv� ka � du 

Piem�t neirotoksiska iedarb�ba

Der�gi t�r�šanai, attaukošanai
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� �misko vielu un produktu rad�tais 
risks / kait�g� ietekme 

Risks B�stam�ba Iedarb�ba= X
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B�stam�bas klases 

� Fizik� li- � �misk� b�stam�ba 
� B�stam�ba vesel�bai 
� B�stam�ba videi 
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B�stam�bas klases: fizik� li � �misk�
b�stam�ba
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B�stam�bas klases: fizik� li � �misk�
b�stam�ba  

KMnO4 (zilie 
graudi� i) 

Sp� c�gs
oksid� t� js

Spr� dzien
b�stams 

Svina az�ds
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B�stam�bas klases: fizik� li � �misk�
b�stam�ba



w
w

w
.b

ef
.lv

B�stam�bas klases: fizik� li � �misk�
b�stam�ba  

�paši viegli
uzliesmojošs

Viegli
uzliesmojošs

Uzliesmojošs

But� ns
	 de� radis
Dietil� teris

Toluols

1,1-dihlort� ns

1-brompropr� ns

n-butilacet� ts
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Caur 
gremošanas 
sist� mu 

Caur br� ci

Caur � du 

1.5-2 m2

Caur 
elpošanas 
ce�iem 

140 m2
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B�stam�bas klases: b�stam�ba 
vesel�bai 

� oti toksisks Kait�gs Toksisks 

Fosg� ns

Ars� na trioks�ds

Metildz�vsudrabs

Acetonitrils

Formaldeh�da 
š� �dums (> 25%) 

Toluols

Formaldeh�da 
š� �dums (1-25%) 
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B�stam�bas klases: b�stam�ba 
vesel�bai 

Kod�gs Kairinošs

NaOH š� �dums (2%)

HCL (> 25%) 

Eti� sk� be (> 25%) 

NaOH š� �dums (0,5-2%) 
H2SO4 (5 to 15%)

Cauru�u t�r�t� ji, eti� a esence, 
sp� c�gi t�r� mie l�dzek�i
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B�stam�bas klases: b�stam�ba 
vesel�bai 

Sensibiliz� još� s vielas 

Hroma (VI) savienojumi (agr� k lietoja) 

Ni� elis (sast� vda�a bi� ut� rij� )  

Smar� as (t�r�šanas l�dzek�i, aromatizatori)   

Parafenilediam�ns (matu kr� sas) 

Parabeni (konservanti, kosm� tika) 

Kairinošs

R-43 saskaroties ar � du, 
var izrais�t paaugstin� tu 
jut�gumu
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B�stam�bas klases: b�stam�ba 
vesel�bai 

Kait�gs 

Sensibiliz� još� s vielas 

R-42 ieelpojot var 
izrais�t paaugstin� tu 
jut�gumu

Parafenilediam�ns (matu kr� sas) 

Izocian� ti, formaldeh�ds, da� � di am�ni
(epoks�da sve� i, l�mes, kr� sas) 
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B�stam�bas klases: b�stam�ba 
vesel�bai 

Kancerog� ns
•Benzols
•Azbests  
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B�stam�bas klases: b�stam�ba 
vesel�bai 

Kait�gs Toksisks 

III kategorija 
R-40 kancerogenit� te ir 

da�� ji pier� d�ta

I un II kategorija
R-45 var izrais�t v� zi 
R-49 ieelpojot var izrais�t �aundab�gus 
audz� jus
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B�stam�bas klases: b�stam�ba 
vesel�bai

� Mutag� ns

•Etil� noks�ds
•Dietilheksilftal� ts (agr� k plaši 
lietots, kr� s� s, plastmas� s, 
herm� ti� os)
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B�stam�bas klases: b�stam�ba 
vesel�bai 

Kait�gs Toksisks 

III kategorija 
R-68 - iesp� jams 

neatgriezeniskas 
iedarb�bas risks

I un II kategorija

R-46 - var rad�t p� rmantojamus 

 en� tiskus defektus
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B�stam�bas klases: b�stam�ba 
vesel�bai

Reprodukt�vajai sist� mai toksisks 
-Svina savienojumi
-Dibutilftal� ts (agr� k plaši 
lietots, kr� s� s, plastmas� s, 
herm� ti� os)  
-Toluols (nagu lak� s)
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B�stam�bas klases: b�stam�ba 
vesel�bai 

Kait�gs 

Reprodukt�vajai sist� mai toksisks 

Toksisks 

III kategorija 
R-62 - iesp� jams kait� juma risks 

reprodukt�vaj� m sp� j� m
R-63 - iesp� jams kait� juma risks aug�a 

att�st�bai

I un II kategorija 

R-60 - var kait� t reprodukt�vaj� m sp� j� m

R-61 - var kait� t aug�a att�st�bai
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Citas vesel�bai b�stam� s �paš�bas 

� Ir pamatotas aizdomas, ka var rad�t 
p� rmai� as endokr�naj� sist� m� , bet 
š� ietekme nav pier� d�ta 100% ) 
� Negat�va ietekme uz spermu, 

dzimumorg� niem, seksu� lo att�st�bu
� Var izsaukt v� zi, kas saist�ts ar 

hormon� l� s sist� mas izmai� � m (kr� ts 
v� zis) 

� P� t�jumi liecina, ka b� rniem pies� r� otos 
re
 ionos cieš inteli
 ence un atmi� �

� Polihlrobifenili, butilbenzilftal� ts, 
dibutilftal� ts, bisfenols A

Kait�gs 
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Citas vesel�bai b�stam� s �paš�bas 

� Var rad�t  plaušu boj� jumus, norijot 
� (og�� de� ra� i) 

� Var izrais�t miegain�bu un reiboni 
� (organiskie š� �din� t� ji) 

Kait�gs 
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Ietekme uz b� rniem 

� Vai b� rnus j� aizsarg� vair� k k�
pieaugušie?  
� Augoši organismi ir uz� � m�g� ki! 

� B� rniem ir v� j� ka im� nsist� ma, k� ar� � da ir 
caurlaid�g� ka   

� Vai sieviete gr� tniec�bas period� ir 
j� t�g� ka? 
� Auglis ir �paši j� t�gs!  
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B�stam�bas klases: videi  

B�stams videi 

B�stams � dens videi 
R50/53, R51/53, R52/53, R52, R53  

B�stams florai un faunai 
R54 (augiem) 
R 55 (dz�vniekiem) 
R56 (augsnes organismiem)
R57 (bit� m)

B�stams ozona sl� nim 
R59  

Izraisa ilgtermi� a negat�vu ietekmi vid�
R58  

B�stams videi 



w
w

w
.b

ef
.lv

Ilgtermi� a efekti vid�
� Plaši lietotu, nev� lamu vielu koncentr� cija vid� pieaug 
� Notur�gas, bioakumulat�vas, toksiskas vielas uzkr� jas 

bar�bas � � d�
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Ilgtermi� a efekti vid�

� Nev� lamu vielu kl� tesam�ba izraisa da� � das 
hroniskas slim�bas, anom� lijas 
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Ilgtermi� a efekti vid�

� Mut� cijas 



w
w

w
.b

ef
.lv

Ilgtermi� a efekti vid�
� Endokr�n� s sist� mas trauc� jumi
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Ilgtermi� a efekti vid�
� Nelabv� l�ga ietekme uz vairošanos


