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Kas ir kosm tika?

Produkti, kurus m s lietojam, lai padar tu
sevi skaist kas (-us)
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K p c kosm tika var rad t risku?

o Katr produkt Ir noteiktas miskas vielas,
Kas veido produkta sast vu

 Produktiem tiek pievienotas ar vielas, kas
neveido produkta pamatsast vu, bet pan k
noteiktu efektu

e Lal gan S s sast vda as parasti tiek pievienotas
nelielos daudzumos, lietojot Sos produktus Ik
dienas, da as vielas var potenci liizrais t
negat vu ietekmi uz cilv ka vesel bu

altic
Environmental
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Kosm tikas rad tie efekti

- stermi a efekti:
- aler ijas,
- ekz mas,
- acu kairin jums u.c. efekti
- 1llgtermi a efekti:
- endokrn ssist mas p rmai as,
-V ZIS,
- en tiski efektin kamaj m paaudz m




Vielas, kas potenci |i var

tu nodar t kait jumu

Viela K dos produktosto var atrast
Smar vielas var saasin t astmatiskos atrodamas gandr z visos
(aroma, simptomus kosm tikas produktos
fragrance, musk vidasvar b tsaist tasar
compounds) v arasanos, boj t

aknas, nieres unvar b t

toksiskas nervu sist mai
Parab ni ietekm hormon lo matu lak s, smar s, nagu
(butyl/methyl/eth sist mu lak s
yl/propyl/ iek stcilv ka
isobutyl paraben) organism caur du
Ftal ti riskssieviet m st vokl dezodorantos un mitrin t jos,
Dibutyl (DBP), unb rniem m tes k ar citos produktos, tiek
di(2-ethylhexyl) organism lietoti k konservanti
(DEHP), di-ethyl ietekm hormon lo
phthalate (DEP), sist mu unizraisa
butyl benzyl iedzimtus defektus
phthalate (BBP) saist ti ar astmu un

der isk msdimb m




Vielas, kas potenci |i var tu nodar t kait jumu

Viela Efekti K dos produktosto var atrast
Trikloz ns bioakumulat vaviea, dezodorantos, zobu past s,
(Triclosan vai uzkr jas taukaudos, Int majos mazg Sanas
tirdzniec b neno rd s | dzek os, S idrg) sziep s,
sastopams ar ir atrasts cilv kapien mutes skalojamos | dzek os
nosaukums unzivs
Microban) ra o3anas proces rodas
dioksni (saisttsarv a
rasanos)
N trija das, acu un elpoSanas vannas un dusas produktos,
laurilsulf ts traktakairin t js Samp nos, zobu past
(Sodium lauryl var boj t aknas, plausas
sulfate) unim nsist mu
ir pier djumi, kavar tu
b t toksisks
reprodukt vai sist mai
Propil glikols varizrast Samp ns, saules aizsarg
kontaktdermat tu logons, dekorat v kosm tika
saist tsar CNS depresiju




Kosm tikas | dzeka mar jums

e kosm tikas | dzek a nosaukums:

« Latvij re istr t ra ot javaiimport t janosaukums un juridisk
adrese. So inform ciju var sa sin t, ja sasin jums auj identific t
ra ot juvaiimport t ju;

e zi as par kosm tikas | dzek aizcelsmes valsti;
* neto masa vai tilpums kosm tikas | dzek a iesai oSanas laik ;
o« kosm tikas | dzek a minim lais der guma termi S;

« kosm tikas | dzek aveids,jap ¢t noform juma nevar p rliecinosi
spriest par t lietojumui;
e kosm tikas | dzek a sast vda u saraksts;

« kosm tikas | dzek a partijas numurs, kods vai citas paz mes, kas
auj identific t kosm tikas | dzek a partiju;

 lietoSanas noteikumi un br din jumi, k ar jebkura br dinosa
inform cija, kas attiecas uz kosm tikas | dzek u profesion o
Izmantosanu




Ko m s varam dar t?

e Cik un k di kosm tikas produkti mums ikdien patieS m ir
nepieciesami!

e lzlas t inform ciju uz produkta un jaut jiet veikal p rdev jam/
konsultantam

« Japar d sk das vesel bas probl mas, nekav joties p rtraukt
lietot produktu un griezties pie rsta

e Jaut jumu gad jum , kontakt tiesarra ot juvaipieg d t ju
(import t ju)- kontaktinform cijaij b tuz produkta

e Atrast uzticamus ra ot jus, kas str d ar dab giem produktiem

* Uzman ties no pasdeklar t m prec m, kas
nepamatoti apgalvo savu draudz gumu videi!




