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Buklets tapis projekta “Cela uz atbildigu vides ricibu, padzilinot izpratni par
musuezeriem”, kurameérkisirarsabiedriskaszinatnes palidzibu, iesaistot Latvijas
skolénus, veikt Latvijas ezeru un citu mazaku Gdenstilpju izpéti, lai izvértétu to
aizaugSanas un ekologisko stavokli. Tadéjadi tiek izglitota un iesaistita batiska
sabiedribas dala - bérni un jauniesi, ka arT veidota vinu izpratne par saldtdeni ka
vértigu un saudzé&jamu resursu un dazadu ekosistému pakalpojumu avotu.

Bukleta “Musu ezeri” mérkis ir sniegt ieskatu par to, kas ir ezers, kas taja notiek,
kas var noiet greizi un ko més ikviens varétu dartt, lai rGpétos par ezeriem Latvija.
Bukleta ietverta arT izvérsta informacija par ezeru Gdens kvalitates monitoringa,
izmantojot sabiedriskas zinatnes metodes, pétijumu un galvenajiem atklajumiem.

Bukleta autores: Daugavpils Universitates agentdras “Latvijas Hidroekologijas
institdts” vadosa pétniece Inta Dimante-Deimantovica, pétniece Astra Labuce un
biedribas “Baltijas Vides Forums” vides eksperte Kristina Veidemane. Bukleta
valodas korektdra un dizains - Dace Strigune, “Baltijas Vides Forums”, makets -
Liga Karkle, “Baltijas Vides Forums”.

Bukleta sagatavoSanairvienano projekta“Cela uz atbildigu vides ricibu, padzilinot
izpratni par masu ezeriem”(NR 1-08/85/2022) aktivitatém: “Ezeru Gdens kvalitates
monitoringa rezultatu apkopojums”. Projekta Tstenotajs: biedriba “Baltijas
Vides Forums”; projekta partneris: Latvijas Hidroekologijas institats; projekts
Tstenots sadarbiba ar rakstnieci Agnesi Vanagu; projektu finansé: Latvijas vides
aizsardzibas fonds; projekta Tstenosanas laiks: 11/2022-12/2023.

Riga, 2023
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IEVADS

Udens ir batisks un saudzéjams Latvijas dabas resurss. No ta kvalitates gan tiesi,
gan pastarpinati atkarigas katras valsts ekonomiskas attistibas iesp&jas un tas
iedzivotaju labbuatiba. Par to liecina arT aktuala Eiropas Komisijas Zala kursa ietvara
noteikta misija “Atjaunot masu okeanu un ddenus”, kas paredz apzinat un atjaunot
biologisko daudzveidibu, padarot zilo ekonomiku ilgtspéjigaku, ka art meklét kop€&jus
risinajumus noteiktajiem vides izaicinajumiem.

ArT Latvijas valsts téla veidoSanas jaunas misijas “Jara 2030" pamatmérkis ir
risinat ar piesarnojumu saistitus jautajumus, taja skaita pastiprinatu uzmanibu
pievérSot adenu kvalitatei. Nemot véra, ka Eiropas Savienibas un art Latvijas dabas
aizsardzibas prioritate ir virszemes tGdens resursu kvalitate, svarigi ir panakt plasaku
sabiedribas izpratni par to nozimigumu un 0dens kvalitates ietekmi uz ikviena cilvéka
labbatibu, apzinoties plaso ekosistému pakalpojumu piedavajumu, ko sniedz Gdenu
ekosistémas.

Bérni un jaunieSi ir
nakotnes pilsoni, kam
paliks mdsu dabas
vértibas. ArT  ezeri.
Latvija ir bagata ar

ezeriem - ne velti

_ Latgali dévé par Zilo

2 M'ﬂﬂhﬁiumiﬁuﬂif LA /LR b ezeru zemi, S$is ir
AT ' ezeriem  bagatakais
A kbt novads Latvija,

ar ainavisku un
ekologisku nozimi ar1
Baltijas regiona. Tapéc
par dadens kvalitati
jadoma jau Sodien, lai
nakotné batu kur peldéties, atpGsties. BErni un jauniesi ir arT sabiedribas nakotnes
Iideri - vinu izglitotiba un informétiba nodrosinas virszemes tdens resursu labu
parvaldibu ilgtermina.




KAS IR EZERS?

Ezers ir saldidens ddenstilpe. Bet
tomeér tas nav tik vienkarsi ka izklausas,
jo ezers ir arm kaut kas vairak. Katrs
ezers veido savu ekosistému, kas
ir svariga gan apkartéjai videi, gan
organismiem, kuri ezera dzivo. Ezeri
ir art Joti batiski cilvéka dzivé, jo no
ezeru kvalitates ir atkariga gan dala no
valsts ekonomiskas attistibas iesp&jam,
gan art iedzivotaju labbdtiba. Ezers ir
nozimigs ainavas elements, ezeru var
izmantot atpatai, nereti no ezera tiek
nemts arT dzeramais ddens, ezera mit
daudz augu un dzivnieku sugu, ezers ir
interesants gan vietéjiem iedzivotajiem,
gan arzemiju taristiem. Tamdé| ar lielu

(o “
A Latvija ir 2256 ezeri

1922 ezeri ir atziti par ES ﬂ
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1.attéls. DaZi fakti par Latvijas ezeriem

Vairak neka puse eitrofo
L ezeru nav laba stavokli

parliecibu varam teikt, ka ezeriir batisks
un saudz€&jams dabas resurss.

Latvija ir 2256 ezeri, kas ir lielaki par
1 ha. To kopplatiba veido vairak neka
1,5 % no Latvijas teritorijas. 276 ezeri
un parveidotas vai maksligas stavosas
ddenstilpesirlielakas par 50 ha. Kopuma
1922 ezeriir atziti par Eiropas Savienibas
nozimes aizsargajamiem biotopiem.

Tacu vairak neka puse no visbiezak Latvija
sastopamiem Eiropas Savienibas nozimes
stavosu saldddenu biotopiem (eitrofajiem
ezeriem ar iegrimuso 0Odensaugu un
peldaugu augaju) nav laba vaiizcila stavoklt
(1. attéls).

Ezeru kopplatiba ir ap
1,5% Latvijas
s " oS /\» . _J



Ka un kad sakas ezers?
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2.attéls. Ka veidojas vecupju ezeri

Laika gaita atdaloties kadam Iicim no
jaras, var rasties lagunu tipa ezeri.
Latvija laglnas tipa ezeri ir, pieméram,
Engures, Papes, Babites, Juglas ezers
un citi. Laglinu tipa ezeri (piejuras
ezeri) visbiezak ir lieli, bet sekli (parasti
ne dzilaki par 10 metriem). Tie ir arT
ievérojami jaunaki neka glacialie ezeri,
jo laglnu tipa ezeri ir veidojusies viena
no tagadéjas Baltijas jdras baseina
attistibas stadijam - Litorinas jaras
laika (t.i., aptuveni pirms 4 tdkst. gadu).
Toreiz jaras Iimenis bijis augstaks par
tagadéjo Baltijas jaras limeni, un jaras
krasts sniedzas apméram 12-17 km
dzilak sauszemé neka paslaik (3. attéls).
MuUsdienas dala ezeru un ezeriem
lldzigas Gdenstilpes (diki, karjeri un
dgdenskratuves) ir un tiek radttas arl
cilvéku darbibas ietekmé, pieméram,
mainot upém gultnes, izveidojot
uzpludinajumus ar dambjiem uz upém
vai zemes resursu ieguves rezultata.

Lielaka dala ezeru Latvija radas pirms
10-20 tokst. gadu péc Ledus laikmeta
beigam (tie ir ta sauktie glacialie ezeri).
Ledaji, kdstot un parvietojoties, izrava
augsné vai cilmiezi iedobes, kuras
piepildijas ar 0deni. Savukart, dala
jaunaku ezeru ir atteku vai vecupju
ezeri, kuri rodas, upém mainot gultnes
(2. attéls).

Litorinas jura
7 000 BP (5 000 BC)

Sauszeme
[ Ezeri, saldidens

| Jira, salidens
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Krasta Iinija, mﬁsdiengs \?Y\\}
! Valstu robezas, misdienas | . -
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3.attéls. Litorinas jara



Vai ezers nekad nemainas?

P&c ezera rasanas tas visu laiku atrodas
attistiba un mainas cauri laikam. Ikviens
ezers no ta veidoSanas briza ir lemts
aizaugSanai, partopot par purvu. Tas
ir dabiskais ezera dzives cikls. Ezeru
aizaugSana jeb eitrofikacija rodas, jo
ezera uzkrajas vielas (parsvara fosfora
un slapekla savienojumi), kas veicina
augaja veidosanos. Augajs ezera var bat
gan ar neapbrunotu aci viegli saskatams,
pieméram, niedres, Iépes vai makroalges,
gan arm  mikroskopisks, pieméram,
viensdnu alges.

Ezeru aizaugSana dabigi norit vairakus
takstoSus gadu. Tomér cilvékiar savu ricibu
var 5o procesu paatrinat. Cilvéka darbibas

A
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Lielauces
ezers

ietekmé nelieli, sekli ezeri var aizaugt jau
paris desmitu gadu laika. Nozimigas ir
cilvéka darbibas, kas tiek veiktas gan tiesi
pasa ezera, gan arl ta sateces baseina.
Sateces baseins ir teritorija ap ezeru,
no kuras ezera nonak dazadas vielas
- gan baribas vielas, gan ar1 dazadas
kaitigas vielas, pieméram, pesticidi
no lauksaimniecibas zemém. Sateces
baseinos var bat mezi, plavas, pilsétas
un arm upes (skat. Lielauces ezera un
Sparna ezera sateces baseinus 4. attéla).
L1dz ar to visas darbibas sateces baseina
ietekmé Gdenstilpes stavokli, jo to raditas
vai izmantotas vielas ar lietus Gdeniem
no visas sateces baseina teritorijas nonak
ezera un taja ar laiku uzkrajas.

Sparna

T ezers

0 1 2 3 4 km

4. attéls. Lielauces un Sparna ezeri (zild krdsa) ar sateces baseinu teritoriju (oranza krasa)!

1 Ezeru sateces baseinu poligona dati no Sikder et al. 2023 (https://zenodo.org/records/7916729)


https://zenodo.org/records/7916729

KAS NOTIEK EZERA?

Lai palidzétu ezeram péc iesp€jas dabigak novecot, to nepiesarnotu vai atjaunotu jau
ietekmétu saldddens Gdenstilpi, nepiecieSams izprast pamata procesus, kas ezera
notiek:

e fizikalos (pieméram, gaisma, temperatdra),

® kimiskos (pieméram, baribas vielas, t.i., slapekla un fosfora savienojumi,
skabeklis),

® biologiskos (pléséju - baribas objektu attiecibas, dzivo organismu augsana,
vairoSanas un attistiba).

Ka ezers mainas pa sezonam?

Y4 DRI -

ietekmé Odens temperatdra. Ta visparigi varétu teikt, ka auksts ddens ir smagaks,
savukart silts Gdens ir vieglaks. Tomér jauzsver, ka vissmagakais tdens ir 4°C
temperatdra, tapéc dzilakajos ezera slanos tipiski ir tieSi Sada temperatdra. Atdziestot
zem 4°C tdens k|ast vieglaks, tapéc sasalis Gdens (ledus) peld ezera virséja slant un
negrimst.

vasara . rudens .
VEj$ VEj$

Lécienslanis: aizkavé sajaukSanos

Q Epilimnijs: vieglakais tdens 3
p._J.', cgdka)s ucens A
EIETIENEN

pavasaris .
VEjs

4°C
Saujauksanas gandriz
nenotiek

© Encyclopaedia Britannica, Inc., translated in Latvian. https://cdn.britannica.com

5.attéls. Ezera Gdens slani un to sezonalG mainiba



Izteiktus ezera Gdens slanus var novérot
vasara un ziema. Vasara slani veidojas
virséja slana sasilSanas rezultata. Latvija
nereti ezera virskarta parsniedz +20°C,
tomér ddens dzilakajos slanos nemainigi
paliek +4°C temperatdra. Savukart ziema
ddens slanivar veidoties, ja ezeravirskarta
aizsalst un ta nesajaucas véja ietekme.

Virséjo Udens slani (parasti 5-8 metru
dzilJuma, bet tas atkarigs no Gdenstilpes
dzilJuma) sauc par epilimniju. Tas ir slanis,
kuru visvairak ietekmé saules gaisma, taja
notiek fotosintéze, tas ir silts un taja ir art
visvairak skabekla.

Kas dzivo ezera?

Ezeru apdzivo daudz un dazadiorganismi,
sakot no mikroskopiskam baktérijam un
viensaniem [dz plésigiem dzivniekiem
tadiem ka lTdaka vai spares kapuri. Visi Sie
organismi laika gaita ir pielagojusies viens
otram un dzivo lidzsvara. Tas nozZimé, ka
izmainas kada viena organismu grupa
ietekmés art citus organismus, rezultata
izmainot ezeru ekosistému kopuma.
Sadas organismu attiecibas var raksturot
ar terminu “baribas kéde vai tikls”, jo
ezera organismi patéré viens otru - lieto
ka baribu.

Tos dzivniekus un augus, kuri apdzivo
ddens slani paSiem ne tik daudz aktivi

Vidéjo tdens slani sauc par metalimniju
vai arT par parejas jeb |écienslani. Taja
atrodas ta saucamais termoklins - slanis,
kura strauji mainas temperatara, virziena
uz leju klastot zemakai. Atkartba no ezera
dziluma Sis slanis var atrasties 5-20 metru
dziluma.

Dzilako 0dens slani sauc par hipolimniju,
tas ir blivaks, aukstaks (+4°C), taja nav
gaismas, un ir mazak skabekla salidzinot
ar augstakiem ddens slaniem. Hipolimnijs
ir ezera dala, kas dzilaka par 15-20
metriem (bet ar tas ir atkarigs no ezera
maksimala dzijJuma).

peldot, bet drizak laujoties, lai Gdens tos
parvieto, sauc par planktonu (fito (augu)-
vai zoo (dzivnieku)-planktonu). Tas ir
alges, viensani, virpotaji, ddensblusas un
aktivi peld paSi par spiti ddens vilniem
un straumém, sauc par nektonu, pie
tiem parsvara pieder zivis un liela izméra
kukaini (pieméram, vaboles). Savukart
organismus, kuri apdzivo ezera grunts
dalu, sauc par bentosu. Tie, piemé&ram, ir
dazadi gliemiji, kukainu kapuri, tarpi un citi
bezmugurkaulnieki.

Augstakie Odensaugi jeb makrofiti ir
augi, kas saknojas ezera grunti, stumbri
vai lapas var bat pilntba vai daléji klati
ar Odeni. Tie var arT skaisti ziedét -
ka dzeltena lépe, balta ddensroze,
ddensgundegas.

Abiniekiem arT ir svariga tdens vide.
Attistibas sakuma tie uzturas tdenr, bet
pieaugusie abinieki - galvenokart uz
sauszemes (OdenT tie parasti sastopami
vairoSanas perioda). Latvija ir gan ezeru
varde, gan diku varde ka arT citi abinieki.



Kur dzivot ezera?

Ezeru var iedalit zonas, raksturojot tur mitoSos augus un dzivniekus (6. attéls).

® Litoraleir zona gar ezera krastu no Gdens virsmas l1dz zemakajai augstako
ddensaugu augsanas robezai. Litorales izmérs ir atkarigs no ezera dziluma
krasta zona, jo tieSi gaismas pieejamiba GdenT strauji samazinas ar katru
ddensmetru.Tas,savukart,ietekméaugstakosaugus, kuriemirnepiecieSams
noteikts daudzums saules gaismas, lai tie spétu augt un fotosintezét. Litoralé
dominé augstakie augi un ar tiem saistitie bezmugurkaulnieki. Ka artlitoralé
ddens dzivotne ir loti cieSi saistita ar sauszemi, un taja sastopami abinieki
un daudz kukainu un citu sauszemes dzivnieku kapuri.

e Limnétiskazona (pelagiale)jeb atklatie Gdeniir zona, kura neaug augstakie
augi, betiespid gaisma untapécvar notikt fotosintézes process. Limnétiskaja
zona dominé planktoniskie organismie. Fitoplanktons (mikroskopiskas
alges) fotosintéze, savukart zooplanktons (mikroskopiskie dzivnieki) barojas
ar fitoplanktonu, bet zooplanktonu apéd planktonédajas zivis. Limnétiskas
zonas baribas kédi noslédz plésigas zivis.

e Profundale ir dzilie Gdeni, kas nav paklauti vilnoSanas kustibam, tie tipiski
atrodas zem |écienslana. Ta ka profundalé visbiezak nav pieejama saules
gaisma, ka arT nereti ir samazinata skabekla koncentracija, taja liela skaita
mit baktérijas un mikroskopiskas sénes. Neliela skaita to apdzivo atseviski
profundales apstakliem pielagojusies dzivnieki, kuri parsvara barojas ar
nogrimusajam atliekam.

limnetiska zona

- - -

profundale

6. attéls. Ezera zonas atkariba no to dzivotnu apstakliem
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KAS VAR NOIET GREIZI EZERA?

Aizaugsana (eitrofikdcija): baribas vielu parlieku atra uzkrasanas

Ezeram paliekot vecakam, taja sak
pastiprinati uzkraties baribas vielas,
kuras ddens augi un dzivnieki vairs
nevar patéréttik lielos daudzumos; tada
veida rodas ddnas, ezers pakapeniski
paliek seklaks. So procesu sauc par
eitrofikaciju, un tas ir dabisks process,
jo ezeri mainas no sakotnéji ar baribas
vielam nabadzigiem (oligotrofiem) uz
baribas viela bagatiem (eitrofiem).
Tomeér cilvéku darbiba So procesu var

batiski paatrinat. Tas ietekmé ezeram
klat nak vairak baribas vielu, t.i,
biogéno elementu (fosfora un slapekla
savienojumu) ka dabigos apstak|os.
Baribas vielu parbagatiba ezers straujak
eitrofic€jas, aizaug ar augiem, ta krasti
parpurvojas.

Baribas vielas ezera nonak ar
novaditiem notekddeniem, no blakus
esoSam lauksaimniectbas zemém,
kuras tiek méslotas, vai arT tad, ja
blakus ezeram tiek ganiti lopi, izcirsti
meZi. Ar laiku stipri eitroficétos ezeros
samazinas biologiska daudzveidiba,
izz0d vértigas un retas sugas. Viena no
eitrofikacijas sekam ir masveida zilalgu
savairosSanas. Zilalges var izdalit ari
toksinus, padarot ezera tdeni bistamu
cilvékam un dzivniekiem. Sie toksini var
izraistt vemsanu, adas, acu alergiskas
reakcijas, elpoSanas gratibas.

Vésturiskais industrialais piesarnojums: smagie metali

Latvija joprojam ir teritorijas, kuras
ir degradétas, jo tur bijusas bistamo
atkritumu izgaztuves, militaras un
industrialas teritorijas. Ta rezultata vidé
un attiecigi arT tuvuma esosajos ezeros
paaugstinata  koncentracija nonak
smagie metali - vars, nikelis, kadmijs,
cinks, dzivsudrabs, svins u.c. Nikelis,
pieméram, ir sastopams baterijas,
svins - akumulatoros, smagie metali
var arT rasties metalapstrades process3,
kad veidojas putekli, kuri satur smagos
metalus. Smagie metali ir toksiski Gdens

n

organismiem, tie uzkrajas baribas kédég,
tapéc zivis smago metalu koncentracija
var bat daudzkart lielaka ka pasa adenr.
Apédot zivis, smagie metali nonak ar1
cilvéku organisma. Smagie metali var
bojatorganu sistémas, pieméram, nervu
sistémas darbibu, elpoSanas organus,
tie var izraisit muskulu darbibas
traucéjumus. ArT mauasdienas smagie
metali turpina nonakt vidg, pieméram,
svétku ugunosanas ir skaistas, tomér
aiz sevis atstaj bistamus puteklus, kuru
sastava ir art smagie metali.



Modernais cilvéku raditais piesarnojums: mikroplastmasa

Jau aptuveni 70 gadus cilvéki sadzivé, razosana, bavnieciba un citas nozarés aktivi
izmanto Iétu, &rtu un visiem pieejamu materialu - plastmasu. Plastmasa nav dabisks,
bet gan sintétisks, maksligi radits materials no naftas izcelsmes produktiem. Nonacis
vidé Sis materials nesadalas, nesapuUst, bet turpina sadalities mazakos gabalinos un
tada veida piesarno vidi ar mikroplastmasu. Mikroplastmasa ir plastmasas gabalini,
kas ir mazaki par 5 mm (7. attéls). Nereti pie ezeriem novérojami lieli plastmasas
atkritumi, atpGtasvietastiek atstati édienaiepakojumi, tiek aizmirstidazadipriekSmeti,
kas izgatavoti no plastmasas, vai pat cilvéki mérktiecigi atved maisus ar atkritumiem,
lai nogremdétu tos ezera. Tas viss rada ezera piesarnojumul! Lielakos plastmasas
atkritumos dzivnieki, tai skaita putni, var sapities, savukart mazos apédot, dzivnieki
ieglst manigu sata sajatu, ka art no mikroplastmasas organisma var nonakt dazadas
kaitigas vielas.

Fato: Elifia Vecmane

’

2

7. attéls. Mikroplastmasas dalina no Ludzas ezera Latvija. Foto: E. Vecmane, Latvijas
Hidroekologijas institats
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SveSzemju sugas

SveSzemju jeb invazivas sugas ir tadas,
kuras masu ezeriem nav raksturigas, bet
ievieSas un iekartojas uz dzivi masu ezeros.
Tam par iemeslu ir gan klimatisko apstaklu
maina - paliekot siltakam, pie mums var
iedzivoties jaunas sugas, kuram pirms tam
Latvijas teritorija ir bijis par aukstu. Ka art
sveSzemju sugas kads cilvéks var tiSi vai
netiSi atvest un ielaist ezera. Ne vienmér
sveSzemju sugas Vveiksmigi iedzivojas
jaunaja dzivesvieta, tomér, ja tas notiek, tas
ar laiku sak konkurét ar vietéjam sugam. Ta
rezultata vietéjas sugas var tikt izspiestas
no savas majvietas (dabiska biotopa) un
tada veida ir apdraudéta to izdzivosana.

Kadreiz sveSzemju sugas Latvija ieveda,
pieméram, veidojot muizu parkus, jo cilvéki

véléjas, lai tur bdtu sastopamas retas,
eksotiskas koku un krimu sugas. ArT Latvija
sastopama Kanadas elodeja sakotnéji
Eiropa audzéta ka dekorativs diku un
akvariju augs, bet ar laiku nejausi nonaca
sawala. Amerikas signalvézis Latvija ir
cilvéka tiSi ievazata sveSzemju suga, kas
apdraud vietéjas vézu sugas. Nesenaka
ievazata suga Latvija, kas pédé&jos gados
pamanita ezeros, ir saldddens medadza.
Ta Iidz Sim konstatéta Césis un Baltezera,
Rigas apkartné. Saldddens meddzas
dabiska dzivesvieta ir Azjas valstis.
Saldddens meddza ir izméra neliela (dazus
cm diametra) un var potenciali konkurét
ar zooplanktonu par baribas resursiem,
bet cilvékam un dzivniekiem nav kaitiga, jo
nedzel?.

Autors; Uldis Lindermanis

Autore: Eliza Selengova

8. attéls. Saldadens medizas Craspedacusta sowerbii attéli no Maza Baltezera un ezera Césu

novadad

2 https://www.daba.gov.lv/lv/sveszemju-sugas
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KO MES VARAM DARIT, LAl RUPETOS PAR MUSU
EZERIEM?

Neatkarigi no ta, vai dzivojam pie ezera, stradajam ezera vai taja pavadam brivo laiku,
loti batiski ir izprast, ka ezers darbojas un ka es un mani apkartéjie cilvéki ar savu
rictbu ietekméjam ezeru. Tikai izprotot ezeru un taja notiekoSo, més spésim rupéties
par ezeru. Lidz ar to més visi, kas So bukletu ir izlasijusi, jau esam spérusi pirmos
solus ezeru saglabaSanas virziena.

Ja redzi ezera, ta tuvuma vai citur
daba ko nelagu, zino Vides SOS:

® http://www.videssos.lv/

Par ezeriem ir jarupéjas
ikdiena! ENENI sev
tuviem cilvékiem, ko esi

jau uzzinajis par ezerul Savukart zinot par invazivo
Turpini meklét informaciju sugu atradném var 3eit:

~ [ZEIEITES PRLS U Inrerit @ https://ozols.gov.lv/kartes/

i sabiediTouliseviaphart! apps/sites/#/invazivo-sugu-
Un uzzini ko vairak par sev parvaldnieks/pages/znot-par-

tuvako ezeru! inv-augu-sugam.
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Izbaudi bGsanu pie ezera un ezera! Protams, jaievéro noteikumi par to, ka
jauzvedas pie ezera - neatstaj atkritumus, savac, ja kads cits tos ir atstajis.

Varbdt pat uzruna savu vietéjo pasvaldibu par to, ka nepiecieSams novietot
atkritumu urnu pie ezera, ja tadas tur nav, bet tur regulari atptsas vietéjie
iedzivotaji.

Un vél katram ir iesp€jas iesaistities sabiedriskas zinatnes aktivitatés. TieSi tada
aktivitate bija arT Pétljums par masu ezeriem, kur skoléni lidzdarbojas ar pétniekiem
kopigi pétot sev tuvakos un nozimigakos ezerus un udenstilpes, tad€jadi palidzot
pétniekiem apsekot vairak ezerus, ka arT pasiem iegustot padzilinatakas zinasanas
par to stavokli un procesiem tajos.

Par novérojumiem daba vari zinot arT sabiedriskas zinatnes platforma
Dabas Dati: @ https://dabasdati.lv/lv.
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Turpini meklét
informaciju par
ezeriem!
Izglitojies pats un
stasti ari citiem, cik
svarigi ir aizsargat

ezerus.
Nepiesarno ezera
udeni un apkartni!
Piedalies talkas, lai
savaktu atkritumus
un labiekartotu
ezeru apkartejo
teritoriju.

lesaisties
sabiedriskaja
zinatne!
Piemeéram, zino par
ezera pamanitiem
augiem un putniem.

Vai pie ezera, kas
atrodas vieta, kur Tu
dzivo, ir atkritumu

urna? Ja nav, vari
ierosinat skolotajam

vai pasvaldibas
darbiniekiem tadu “,
ieviest.

levéro noteikumus,
kas attiecas uz
0@ ezeraizmantosanu,
piemeéram,
makskeresanu,
atputu, peldésanos.
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KO UZZINAJAM EZERU PETIJUMA?

Projekta “Cela uz atbildigu vides ricibu, padzilinot izpratni par masu ezeriem” viena
no aktivitatém bija P&tljuma veikSana (2023. gada pavasaris/ vasaras iesakums) par
ezeriem, kura iesaistijas Latvijas skoléni, veicot ezeru un citu mazaku Gdenstilpju
izpéti, izvertéjot to aizaugSanas un ekologisko stavokli. Pétljuma iesaistijas 23 skolas,
kopa pétot 25 Gdenstilpes no 14 Latvijas pasSvaldibam un aptverot Cetrus Latvijas
kultarvesturiskos novadus (9. attéls). Saja Pétijuma skoléni mérijaizvélétas adenstilpes
ddens pH un cietibu, noteica Gdens krasu un ievaca zooplanktona paraugu, kuru
nosdtija  analizei uz laboratoriju  Latvijas  Hidroekologijas institata.

- ! F .0 25 50 75 km
' AN AN S
. L
Q \

A . \ E\
R
X

9. attéls. Pétijuma par masu ezeriem apskatitas Gdenstilpes (atzimetas ar baltiem punktiem)

PH raksturo vai Gdenim ir skaba vai sarmaina (jeb baziska) vide, pamatojoties
uz Gdenraza jonu (H+) koncentraciju ddent. pH méra skala no 0-14, kur O ir
skabe un 14 ir sarms (baze)

Udens cietiba ir Gdens Tpasibu kopums, kas raksturo salu (visbiezak kalcija
un magnija salu) koncentraciju jeb daudzumu tdent
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Vai visi ezeri ir vienadi?

Pétljuma apskatitie ezeri atskiras cits no cita. Tomér tGdens krasa lielakoties visos
ezeros bija bringana vai zalganbridna, iznemot tikai divus - Geranimovas llzas ezeru
un Ciravas Dzirnavu diki, kuros skoléni konstat€ja zilganu Gdeni. Bringani Gdeni
ezeros rodas no augstas huminvielu koncentracijas, kas savukart ieskalojas ezeros,
dikos un citas tdenstilpés no borealo (priezu) meZiem, kas atrodas to sateces baseina.
BrOnais ddens samazina pieejamo gaismas daudzumu ddent, limitéjot ddensaugu
un makrofitalgu augsanu.

Tomér, apskatot ezeru pH vértibas (10. attéls) un 0dens cietibas mérjjumus (11.
attéls), Sis divas zilgana 0dens Gdenstilpes Tpasi neizcélas.

pH

Langstinu ezers

Z&nu dikis

Kangan ezers

Apalais ezors

Galgénu MuiZas parka dikis

Silezers (Silakroga ezers)

Dkis blakus P “Krimulda®

Mujanu dzirmavezers

Dikis pie Valmieras Za|3s skolas
Geranimavas llzas ezers

Bergu Mizikas un Makslas pamatskolas dikis
Misu ezerini

Liclauces ezers

Engures ezers

EZezers
Dzimezers
Fraiu ezers
Sasmakas ezers
VilkmuiZas ezers
Emzes ezers
Adamova ezers
Clravas Dzimavu dikis
Kazdangas dzirnezers
Trikatas azars

ades karjers (Flienkalni)

10.attéls. pH mérijumi (pH skalad) skolénu pétitajos ezeros
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cietiba,
0 5 10 15 20 25

Silezers (Silakroga ezers)

Dikis blakus PII "Krimulda"

AraiSu ezers
Kangaru ezers
Apalais ezers
Galénu Muizas park

a dikis
Kazdangas dzirnezers

Trikatas ezers

Geranimovas lizas ezers

Bergu Mazikas un Makslas pamatskolas dikis
Mdsu ezerini

Lielauces ezers

Engures ezers

Ezezers

Dzirnezers

Zénu dikis

Kapsédes karjers (Rlienkalni)

Ciravas Dzirnavu dikis

Sasmakas ezers

Vilkmuizas ezers

Emzes ezers

Mujanu dzirnavezers

Adamova ezers
Langstinu ezers

11.attéls. Udens cietibas mérijumi (cietibas grados, od) skolénu pétitajos ezeros. Miksts adens
0-10 od, izteikti ciets Gdens > 150d
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Udens krasu nosaka Forel-Ule skala (vértibas no 1 Iidz 21). To izmanto
ddens pétijumos ar mérki novértét tdenstilpé pieejamas gaismas
daudzumu, tur notiekoSo biologisko aktivitati, izSkidusas vielas sastavu
un suspendéto nogulumu daudzumu. Lai noteiktu krasu, jasak ar ddens
caurspidiguma noteiksanu, to veic, izmantojot Seki disku (attéla), iemércot
to Gdentun izmérot dzilumu taja bridi, kad Seki disku vairs nevar saskatit.
Seki diski var bat dazadi - pilnigi balti, ka arT ar pamiSus baltiem un
melniem izkrasotiem sektoriem. Uz Seki diska baltas krasas dalas novérté
ddenskrasu. Sekidisks parastiiriesietsvirvé, kas atlaujta értuizmantoSanu

no laivas vai kuga.

pH mérTjumi visos pétitajos ezeros bija
salidzinosi Iidzigi. Tie svarstijas no 6
lidz 8, lielakajai dalai ezeru (17 no 25)
uzradot méreni skabu vidi (6 < pH < 7).
Sadas pH vértibas ir atbilsto3as ezeru
ddeniem, TpasSi zems pH (mazaks par
6) novérojams purvu ezeros. Savukart
péc ddens cietibas mérijjumiem Tpasi
izcelami Langstinu un Adamova ezers,
kuros sasniegtas visaugstakas cietibas
mérTjumi, bet Silezera un dikT blakus PlI
“Krimulda” ta bijusi viszemaka, liecinot
par “mikstu” Gdeni jeb loti zemam
kalcija un magnija salu koncentracijam.
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levaktie un uz laboratoriju nogadatie
planktona paraugi sniedza iespéju
ieskatities ezeru piekrastes
zooplanktona sastava. Paraugu analizes
laika konstatéts, ka Vilkmuizas ezera
ir izteikti daudz virpotaju (Rotifera),
Geranimovas llzas ezera, savukart,
(Calanoida Copepoda), bet Araisu ezera
- Odensblusas (Cladocera). SalidzinosSi
daudz ddensblusu sastopamas ari
Sasmakas, Langstinu un Lielauces
ezeros (12. attéls).



ZOOPLANKTONA SKAITS 1 LITRA

0 250 500 750
Kazdangas dzirnezers

Engures ezers

Ciravas Dzirnavu dikis

Dzirnezers

Dikis pie Valmieras Za|as skolas

Emzes ezers

Bergu Mazikas un Makslas pamatskolas dikis
Masu ezerini

Apalais ezers

Kapsé&des karjers (Plienkalni)

Mujanu Dzirnavezers

Kangaru ezers

Trikatas ezers

Adamova ezers

Galénu Muizas parka dikis

EZezers

Dikis blakus PII "Krimulda"

Silezers (Silakroga ezers)
Geranimovas lizas ezers
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12.attéls. Zooplanktona organismu skaits viena litrd ezera tdens

Vai Latvijas ezeros var sastapt retas sugas?

Udensblusa Acroperus angustatus - reta, lidz $im atrasta tikai Vaidavas ezera3.
Pateicoties skolénu veiktajam Pétljumam, tagad més zinam, ka ta sastopama ar1
EZzezera, Geranimovas llzas ezera, Kangaru ezera un Langstinu ezera (13. attéls).
Sugas izplatiba Eiropa joprojam ir neskaidra, ta tiek uzskatita par retu, mil uzturéties
vietas ar augaju, pH robezas 6,5-8,0. BieZi (arT Latvija) sastopama kopa ar sev |oti
lidzigo, radniecigo sugu Acroperus harpae?.

2200 um . » Foto: Astra Labucéﬂ

13. attéls. BieZi sastopamad adensblusa
Acroperus harpae (pa kreisi) ar savu radinieci
- reti sastopamo Gdensblusu Acroperus
angustatus (pa labi). Vai vari saskatit atskiribas
to kermena areja izskata, forma, kermena dalu
proporcijas?

3 Sloka N. 1981. Latvijas PSRS dzivnieku noteicéjs. Latvijas kladoceru (Cladocera) fauna un noteicéjs.

Riga: P.Stuckas LU, 145. Ipp.

4 Bledzki, L. A., & Rybak, J. I. (2016). Freshwater Crustacean Zooplankton of Europe: Cladocera &
Copepoda (Calanoida, Cyclopoida) Key to species identification, with notes on eco/oiy, distribution,
methods and introductionto data analysis. Springer. https://link.springer.com/book/10.1007/978-

3-319-29871-9
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Udensblusa Alona protzi (14. attéls),
lai gan plasi izplatita Eiropa, tomér
kopuma ezeros reti sastopama un
vietam uzskatama par sveSzemju sugu.
Latvija zinama no diksaimniecibas3 un
fosilo atlieku pétijumiem, skoléni to
atrada arT Lielauces ezera.

14. attéls. Eiropa retd adensblusa Alona protzi.
Vai vari saskatit tas Caulas kreisaja apakséja
pusé mazus zobinus, ta ir sugas noteikSanas
pazime

Foto: Astra Labuce

15. attéls. Udensbusa Alona intermedia

Udensblusa Kurzia latissima (16. attéls)
ir vél viena no retajam Eiropas sugam,
tai raksturiga gara, slaida “kaja” jeb
zinatniski to sauc par postabdomenu.
Suga sastopama dazados ddens
biotopos, tomér tados, kuros pH ir
vismaz 4,2 vaiaugstaks. BieZi sastopama
purvainos ddenos. Latvija ldz Sim bija
konstatéta Usmas, Lielauces ezera, ka
art Daugava un karpu dikos . Skoléni to
konstatéja art Kangaru ezera.
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Foto: Astra Labuce S

200 pm

ArT Gdensblusa Alona intermedia (15.
attéls) ir plasi izplatita (geografiska
sastopamiba), tomér reti novérota suga
Eiropa, tas dzivesvieta ir |oti dazadi ezeri
- gan tadi, kas nabadzigi ar baribas viela,
gan tadi, kas ir eitrofi, suga sastopama
art purvu un kalnu ezeros. Latvija Iidz
Sim konstatéta fosilajos pétijumos,
skoléni to atrada Zénu diki, netalu no
Kolkas.

200 ym

%:Ib?,gto: Astra Labuce

16. attéls. Udensblusa Kurzia latissima. Vai
vari saskatit tas slaido “kaju”?



KURS INDIKATORS JEB RADITAJS NORADA UZ
EZERA EITROFIKACIJU?

Eitrofikacijas ietekmé& mainas mikroskopisko dzivnieku (zooplanktona) sugu sastavs, jo
ir zooplanktona sugas, kuras nevar izdzivot eitrofa (baribas vielam parbagata) tdens
vidé. Tapéc Sis jutigas sugas izz0d un savukart, tas, kuram eitrofikacija netraucé vai
pat patik, savairojas, izmainot doming&jo%o sugu sastavu. So sugu nomainu izmanto,
lai vértétu Gdenstilpju stavokli, aprékinot, piemé&ram, relativo attiecibu starp jutigajam
un mazak jutigajam sugam. Sada veida aprékinatu vértibu sauc par indikatoru jeb
raditaju. Saja gadijuma zooplanktona sugu individu attieciba izmantota ka indikators
eitrofikacijas novértéSanai Latvijas ezeros (shematisks attélojums 17. attéla).

() patik dzidrs, tirs ezers @ patik aizaudzis ezers
() vienalga kads ezers

Dzidrs, tirs ezers

O O : Ezers aizaug$anas stadija,
O udens nav tik dzidrs

Ezers aizaudzis, Gdens
necaurredzams

17. attéls. Indikatora raksturojums. Aplisi atspogulo sugas; krasa - sugam piemitosas uzvedibas,
Ipasibas; elipses - sugu sastavs daZados ezeros (skatit raksturojumu blakus katrai elipsei)

Eitrofikacijas indikatora (zooplanktona sugu individu attieciba) rezultati rada, ka
liela dala skolénu pétito ezeru ir vért€jami ka eitrofi - tatad bagati ar baribas vielam.
Izteikti vismazak aizaugusais ir Geranimovas llzas ezers (18. attéls). Tas ir viens no
dzilajiem Latvijas ezeriem, un Geranimovas llzas ezera dzilums var sasniegt pat 46
metru dzilumu. Tas nozimé&, ka Geranimovas llzas ezera ir ievérojami vairak ddens
neka seklakos un mazakos ezeros. Lidz ar to dziliem ezeriem nepiecieSams izteikti
lielaks pievadito baribas vielu apjoms, lai taja batu redzama eitrofikacijas ietekmi.
Tapéc art Saja vértéjuma Geranimovas llzas ezers likumsakarigi atziméts ka vismazak
eitroficétais ezers. Savukart paréjie Pétijjuma apsekotie ezeri uzrada eitrofikacijas
pazimes.
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Araiu ezers EITROFIKACIJAS INDIKATORS
Langstinu ezers

Silezers (Silakroga ezers) _(Calanoida)
Dikis blakus PIl "Krimulda" (Cyelopoida+Ciadocera)
Kangaru ezers

Mujanu Dzirnavezers

Apalais ezers

Misu ezerini

Emzes ezers

Dikis pie Valmieras Za|as skolas

Dzirnezers

Kapsédes karjers (Plienkalni)

Ciravas Dzirnavu dikis

Lielauces ezers

Galénu Muizas parka dikis

Engures ezers

Trikatas ezers

Zénu dikis

Sasmakas ezers

EzZezers

Bergu Mazikas un Makslas pamatskolas dikis
Vilkmuizas ezers

Kazdangas dzirnezers

Adamova ezers

Genanimoeyasillzasiezers

18. atteéls. Eitrofikacijas indikatora (zooplanktona sugu individu attieciba) vértibas Pétijuma par
ezeriem ieklautajos ezeros

Paldies visam skolam, kas pieteicas Pétljumam un kas aktivi iesaistijas taja,
paldies skolotajiem, paldies maziem un lieliem lasitajiem, paldies lekciju un
Zinatnieku naktsdalibniekiem, paldiesdomu biedriem unvisiem atbalstitajiem.

Plasaka informacija par projektu “Cela uz atbildigu vides ricibu, padzilinot

izpratni par masu ezeriem”, taja veikto masu ezeru Pétijumu un citam projekta
aktivitatém pieejama projekta Tstenotaja biedribas “Baltijas Vides Foruma”
MEIENEICER @ https://www.bef.lv/projekti/cela-uz-atbildigu-vides-ricibu-
padzilinot-izpratni-par-musu-ezeriem/
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