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=' Klimatam un videi draudzigu ricibu\/

darba burtnica 3.-8. klasSu skoléniem
“Klusti par klimata draugu”

Materidls tapis ar Latvijas vides aizsardzibas fonda atbalstu,
projekta “Praktiski un radosi par klimatneitralitati un
ilgtspéjigu patérinu” (projekta numurs LVAF/39/2025).
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§c1ja klimata drauga burtnica kopa ar Dzerviti Tu

iepazisies ar klimatam draudzigdm ricibam un uzzindsi vairdk

par dabai draudzigu dzivesveidu, aprites principiem un

Eiropas Zalo kursu, atrisindsi un izpildisi dazadus uzdevumus,

ka artizlasisi, ko vél vari darit, lai saudzetu klimatu un dabu.

—

Kapéc ir svarigi
klat par klimata
draugu?
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& Laisaudzetu dabu

* Lai samazinatos atkritumu kopgjais daudzums
« Lai mazak atkritumu nonaktu vidé

« Laibutu firaks gaiss

« Laitauprttu energiju

# Lai bUtu firaki Gdeni un vide apkart

¢ Lai mazinatu straujas klimata izmainas

Vai esi pamanijis un zingji, ka klimats mainas un
klOst karstaks, atkritumu daudzums pasaulé aizvien
palielings, atseviski dabas resursi izsikst, gaisa un
Udens piesdrnojums rada problémas cilvéku un
dzivnieku veselibai? Partikas audzesanai un dazadu
precu sarazo$anai tiek izmantoti resursi, ka art
daudz un dazdadas kimikalijas, kas rada
piesarnojumu un ietekmé plané&tas un cilvéku
labsajotu.

Dzervite avizeé izlasija, ka cilvéka darbiba izraisa
vidgjas temperatiras paaugstindsanos visa
pasaulg, kas attiecigi ietekmé klimata norises.
BieZaki un spécigdki ekstrémi laikapstakli atstaj
sekas uz cilveku veselibu un ekonomiku.

Sis ir tikai daZas globdlas problémas, kas saistitas
ar cilvéka darbibu. Lai esosa situdcija uzlabotos,
nepieciedama ikdienas paradumu maina un misu
visu izpratne par tfo, ko ikviens més varam paveikt
gan vides saudzé$anas laba, gan klimata parmainu
mazindsand. Ari Eiropas valstis kopa ir vienojusas
Istenot vérienigu pldnu jeb Zalo kursu.

EIROPAS
ZALAIS KURSS

Darba burtnica “KlUsti par klimata draugu” sniedz
piemérus un padomus videi draudzigai ricibai, lai
mazinatu klimata parmainas, samazinatu
atkritumu daudzumu un veicinatu dazadu dabas
resursu efektfivu izmantoSanu un ilgtspéjigu
patérinu.

Burtnica atradisi daudzveidigus uzdevumus trijas
grutibas pakdpés. Neuztraucies, ja kads uzdevums
Skiet parak grits - drosi vari jautat palidzibu
skolot@jam, kddam no gimenes vai draugiem!

-

PIEMEROTS 3.-8. KLASES SKOLENIEM.
PIEMEROTS 5.-8. KLASES SKOLENIEM.
@ PIEMEROTS 6.-8. KLASES SKOLENIEM.

Eiropas Zalais kurss ir Eiropas Savienibas izstradats plans, lai
padaritu Eiropu firaku, veseligaku un klimata zind drauvdzigaku ar

mérki lidz 2050. gadam k|Gt par ,klimata neitralu” regionu. Tas

nozimé, ka Eiropa vélas partraukt papildu siltumnicefekta gazu

izdali$anu atmosfeéra.

Klau, Dzérvite atcerejas,
ka nepateica, kas tad
Isti ir klimaits!

KLIMATS

Klimats ir raksturigais laika apstaklu kopums, kas valda kada

vieta ilga laika posma - pieméram, vai tur parsvara ir silts,

auksts, lietains vai véjains. Tas palidz mums saprast, ko gaidit

dazados gadalaikos un kapéc dazas vietds snieg, bet citds valda

saulains laiks.



Pirms Kkeries pie risinaSanas, kopa
ar Dzérviti izlasi par 5 galvenajam témam,
ar kuram bus saistiti uzdevumi!

APRITES CIKLS

Daudzas lietas, ko més izmantojam ikdiend, var izmantot atkartoti,
salabot vai parstradat. Tas palidz samazinat atkritumu daudzumu un
saudzet dabas resursus. Tas nozimé, ka nav vienmer jarazo jaunas
lietas no jauniem materidaliem. Aprites cikls veicina to, ka nepiecieSams
mazaks dabas resursu daudzums, bet, nevajadzigas lietas
parstraddjot, var iegit materidlus jaunu precu radisanai. Ka tas
strada? Aprites piemérs ir plastmasas un stikla depozita sistéma -
pudeles parstrada un materialu izmanto atkartoti. Apgérbu, apavu,
elektroiericu remonta iespgjas art paildzina lietu mozu. Elektroierices
un baterijas nododot tam paredzétajos savaksanas punktos, var atgut
dazadus materialus, ko izmanto, raZojot jaunas lietas.

- PLASTMASA
1-@
Plastmasa musdiends ir visvairak izmantotais materials pasaulg, jo ta
ir visai léti sarazojama, tadu tas ieguvei izmanto neatjaunojamos
naftas resursus, ka art plastmasai bieZi pievieno dazadas kaitigas

vielas, lai pieskirtu tai noteiktas ipasibas (krdsu, cietibu u.c.).

Plastmasas piesdrnojums pasaulé ir milzigs, ipasi okednos un joras, kur

veidojas plastmasas atkritumu salas joras straumju rezultata. Ar katru
gadu aizvien vairak plastmasa nondk okednos, ta kaité joras
dzivniekiem un zivim, kas sapinas plastmasa, sajauc to ar partiku un
apéd. Tiek rékindts, ka 2050. gadd okedni svara zind saturés vairdk
plastmasas neka zivis. Ipasas raizes rada mikroplastmasa, kas ir siki
plastmasas gabalini (mazaki par 5 milimetriem), kas rodas,
plastmasai sadaloties. Mikroplastmasa ir ar 1isi pievienota sika
plastmasa dazadam lietam - radosajiem un makslas izstradajumiem,
apgérbiem, kosmeétikai, piemé&ram, spidumi un gliteri. Tie pielip pie
rokam un nonadk cilvéka organisma. Ir daudzi p&tijumi, kas apliecina
2 mikroplastmasas klatbUtni Gdenos un ari cilvéku organisma.

ATKRITUMI

Lielaka dala atkritumi ir resursi, ko var izmantot citu produktu
raZo$anai, ari enerdijas - siltuma un elektribas raZoanai. §I§irof
atkritumus ir bitiski, jo saskirotie atkritumi tiek parstradati jaunas
lietas, energija un tadéjadi samazinds apglabato atkritumu
daudzums. Neskirotie atkritumi tiek apglabati poligond. Apglabatie
atkritumi rada slogu videi, to apjoms ir liels un nepiecieSamas milzigas
teritorijas, lai tos uzturétu, un $is teritorijas nGkotn& nebUs vairs
izmantojamas. Atkritumiem sadaloties, augsné un Gdeni var nonak
dazadas kaitigas vielas.

~ M iy
KLIMATA SAUDZESANA
|, [
- emes klimats mainds, un vidéja gaisa femperatira pamazam
o . z klimat: d t 1
4’( ; ) paaugstinds. Tas nozimé, ka pasaule k|Ust siltaka neka agrak.

Zinatnieki briding, ka, ja Zeme kl|Us par 1,5-2°C siltaka, tas var radrt
nopietnas un pat neatgriezeniskas problemas dabai — pieméram,
vairdk plodu, sausumu, stipru vétru un ledaju kusanu. Sobrid Zeme jau
ir par vairak neka 1°C siltaka, neka ta bija pirms aptuveni 250 gadiem,
laika, kad vél nebija ripnicu un automasinu. Klimata parmainas
veicina:->automasinu izplUGdes gazes, ->ripnicu un kurtuvju domi,
->intensiva lopkopiba (pieméram, lieli liellopu ganampulki). Ar klimata
parmaindm mums bUs jasadzivo, tacu katrs cilvéks var palidzét, ja
ikdienad rikojas videi draudzigak - pieméram, skiro atkritumus, taupa

elektribu, vairak parvietojas ar kajam vai velosipédu.

ILGTSPEJIGS PATERINS

ligtspéjigs un atbildigs patéring nozZimé to, ka més ikdiend izvélamies

lietas gudri un domajam, ka musu riciba ietekmé dabu. Ikviens var

samazinat dazadu lietu iegadi, it seviski tadu lietu, kas saplist pécisa

laika un sliktas kvalitates d&| driz péc iegddes nondk atkritumos. Lofi

svarigi ir samazinat vienreizlietojamo (seviski plastmasas) lietu

daudzumu, pieméram, plastmasas kruzes, vienreizlietojamos traukus,

plastmasas pudeles, iepakojumus, kurus péc partikas produkta

izlietoSanas parasti izmet. Sis lietas parastiizmanto tikai dazas

minutes, bet daba tas var palikt desmitiem vai pat simtiem gadu. 3



Silvestrs uzkdpis kokd véro plavu. levérojis Dz&rviti, vins tai maj ar roku:

“Sveika, Dzérvit! Kur tulido?”

Dzérvite nolaiZas uz zemes un izstaipa sparnus. “Sveiks, Silvestr! Es, godigi sakot,

dodos meklét citu planétu..”

Silvestrs nolec no koka: “Kapéc ta?”

“Nezinu, vai esi pamanijis, bet klimats uz masu planétas mainas, un te klust arvien karstaks..”
Zéns parausta plecus: “Ja, bet tikai par vienu gradu..”

“Ja.. Tomer, ka tu juties, kad tava kermena temperatira paaugstinas

tikai par vienu gradu?” Dzérvite vaica.

Silvestrs bridi apdomajas un nosaka: “Tad man ir temperatura, tad esmu slims..”

“Zeme tapat. Ledus sak kust kalnos un polos, juras limenis celas, dazas vietas klust
karstaks un sausaks, citviet - vairak list lietus,” Dzérvite skaidro.

“Un?”

“Un dzivniekiem un augiem klust grutak dzivot savas ierastajas vietas,” Dzérvite noliecas
un ar knabi pakas$a zemi, méginot no zemes izvilkt kapuru.

“Cik talu tu doma lidot?” zéns vaica.

Dzeérvite izple§ sparnus un iztaisno kajas. “Dzérves ir tiri labas lidotajas!

Meés katru gadu dodamies tikstosiem kilometru talos lidojumos.”

Silvestrs ar aizdomam lukojas uz Dzérviti: “T'u tacu saproti, ka 1i1dz tuvakajai planétai
ir miljoniem kilometru..”

“HEs domaju doties vél talak..”

“Tas tacu ir bistami! Vai es varu kaut ko izdarit, lai tu pardomatu?

Nelidotu prom?” Silvestrs vaica.

Dzeérvite sastingst un piepacel galvu. “Hm.. Man ir paris idejas!”

“Kadas?” zéns ir gatavs mesties paliga, lai tikai Dzérvitei nebutu jadodas bistamaja lidojuma.
“Man ir padoma klimata drauga burtnica! Es ta priecatos, ja ta nonaktu pie

iespéjami vairak bérniem un jauniesSiem,” Dzérvite nosaka.

“Un kas tad butu?” Silvestrs vaica.

“Vini uzzinatu — ko nozime klimatam draudziga riciba, dabai draudzigs

dzivesveids.”

Silvestrs bridi apdomajas un tad saka: “Ja tur butu interesanti uzdevumi.. Kapéc ne?”
“Tad bérni un jauniesi iemacitos saudzét klimatu un dabu.. un.. un..”

Dzeérvite aizrautigi lukojas uz Silvestru.

“Dzervit! Keramies klat! PateikSu arl saviem draugiem Karlim un Elzai,

lai nak mums paliga risinat!”




® Abeles padoms

SODIEN ES UZZINAJU-JA MES
TURPINASIM IZMANTOT Savu
ZEMI KR LTOZ §1M, TAD MuMS
LTDZ 2050. GADAM VAJADZES
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& MUMS NAV TRIS TADA“S_
B QMESLODES KA MUSEJM

JR, TOMER MES TEREJAM
VAIRAK, NEKA ZEME
SPE) ATJAUNOT

MES NOCERTAM KoKUS
ATRAK, NEKA TIE 17AU6.
PATEREJAM VAIRAK UDENS,
NEKA DABA PASPE) ATJAU-
NOT UN RALOJAM VAIRRK
ATKRITUMY, NEKA ZEME
| SPE) ,PARSTRADAT

ABELE AR RBOLIEM. FIRA
APED TRTs ABOLUS, BET ATAVS
VIENS, kAs NOTIKS PEC
KEDA LAIKA?

ABOLI BEIGSIES j
UN KO Mums DARIT?

Iy

IDEJY
NU LABV J
VIE KT, 12LAS!

¢aJk ABELE!

Abelé raksfits:

............................................................... , kas neprasa lielu attalumu
transportésanai. Eksotiskie augli un darzeni bieZi tiek vesti no talam zemém ar kugiem,
lidmasinam vai kravas automasindm. Tas prasa daudz degvielas un rada izplides
gazes, kas ietekmeé klimatu.

® Karlim ir nepatikSanas

Pirmkart, vinam ir saplisusi mugursoma un, otrkart, vin$ rl?i;

nevar pabeigt pédgjo teikumu dabaszinibu parbaudes | P C&? . {}\W
darbd. Vins patiesiba |oti labi zina $o tematu, bet nevar x — O Q'r s 3
atrast istos vardus. PEd&ja teikumastie septini vardi ir (\ . 5 \—‘3

paslépusies vina pasa domas.
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/EI _zwu, KA BUT DABAI DRAUDZTGAM IR VIENKARSI ES zwm\
[ DARIT, _JA IR SAPLTSUSI MUGURSOMA. TA TACU VEL IR TTRI LABA, TAPEC
TA IR JASALABO. LA Gm\: MAN PATIK JAUNAS MANTAS. MAN NEKAITETU
JAUNA MUGURSOMA. TOMER SALABOJOT vag IETAUPTT NAVDY GALU GALA -

DABAI JATIEK GALA AR VISEM TAM JAUNAJAM MANTAM, KAS ATRI NOLIETQu4s

\ UN SAPLIST. LABAK SALAROT UN, JA ES DABUSU DESMITNIEKY DABASZINTBAS, J'I

\55 BUSU LAIMTGAKALS CILVEKS SAIPUS PLANETAL k7 PAREIZ| ppggigT
\\\._If'_ TEIKUMU DABASZINTBY PARBAVDE S DARBA?I
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1. Oftra teikuma ceturtais vards 4. Piekta teikuma otrais vards

2. Tresa teikuma pirmais vards 5. Sepfita teikuma tresais vards un priekSp&dgjais vards

3. Ceturta teikuma pirmais vards 6. Devita teikuma pédgjais vards

BUt klimatam draudzigam nozimé:

® Labie nodomi

Elzai ir sapinkergjusies teikumu sakumi un teikumu beigas.
Palidzi vinai atsketingt, kuras ir pareizds apnemsands un

ricibas, lai klGtu par klimata draugu.

Ja es izsledzu gaismu, kad ta
nav vajadziga, tad es...

...tie tiek parstradati.

Ja es eju kajam vai braucu
ar velosipédu, tad es...

...samazinu gaisa piesarnojumu.

Ja es $kiroju atkritumus, tad... ...taupu elektribu.



® Atbilde ir acu prieksa!

/ KAPEC PIEAUGUSIE 5AKA P T — —
\ KA ATKRITUMI IR RESURSS ] ’,:! L ATKRITUMI VAR KQL-’T PAR jAUNf!M LfEf‘ﬁM' J;,
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UN KAS JADARA AR SIEM ATKRITUMIEM B -
LAI'TIE NEKRATOS MILZIGOS ATKRITUMU KALNOS, | (1ZLASI ATBILDI KEDA VEIDOJAS FEM:KEE:"\

~__BET TAPTU PAR JAUNAM LIETAM? /

NJA IERAKSTI TRUKSTOSOS BURTYUS! -
PAPIRA IEPAKO  UMS Atbilde ir:
MET LA VACINI
PLASTMASAS DAK ' INA
IRBJA MIZAS
ST KLA PUDELES
DA ZENU MIZAS
J© GURTA TRAUCINI

+ Kur vardam vieta®?

Vardu banka: JURAS DZIVNIEKI, MIKROPLASTMASA, RESURSI, PIESARNOJUMS, NESADALAS,

ATKRITUMUS, PARSTRADAT, PLASTMASU, PATERINU, ZIVIS, VIENREIZLIETOJAMU
Musdienas liela apkartgjas vides problema ir .Piesdrnojumsar _____ p&dg&jas
desmitgadés aizvien pieaug! Ipasi apdraudéti ir un , jo sajauc sikas
ir sikas plastmasas dalinas, kas bieZi vien nav ar aci

plastmasas dalinas ar baribu!
saskatamas, taéu nondk vidé no dazadiem produktiem, gan ari sadaloties plastmasai.
§l,<irojo’r __ ,iriesp&amssamazindt piesdrnojumu un tos , tadgjadi no tiem
radit jaunas lietas un ietaupit resursus, kuri daba neatjaunojas! Atkritumi ir , ko var parverst
gan jaunos produktos, gan siltuma. Piedomdjot pie savam ikdienas izvélém un samazinot dazadu lietu

, ir iesp&jams samazindt slogu vz vidi. It ipasi ieteicams izvairtties no

plastmasas izstraddjumu lietoSanas, pieméram, dzérienu krizém, plastmasas pudelém un iepakojuma.
Vienreizlietojamas plastmasas izstraddjumu atliekas veido gandriz pusi no jiras piesdrnojuma un daba

vairdkus gadu desmitus un ilgak. Kopad palidzésim sargat apkartéjo vidi firu un rikosimies atbildigi!
8

® Burtu juklis
Palidzi Dzérvitei burtu jukli atrast paslépusos vardus!

DABAS RESURSI

KLIMATNEITRALITATE
PIESARNOJUMS
PLASTMASA
PARSTRADE
SKIROT
APRITE
ILGTSPEJA
TIRA VIDE
ATKRITUMI
ATBILDIGS PATERING
_ L' saupzer
2iTIElAl riciBA
AR E0 PARADUMI
I 'L (IS 1 IZEJVIELA
SIBIDTE.  MIKROPLASTMASA
TEA ﬂlﬁ’;: KLIMATS
GRDD
JLiuE
INEF INTE |

KLIMATNEITRALITATE

Nozimé saglabat planétas lidzsvaru, nepielaujot, ka gaisd nonak
vairak piesarnojuma, nekd daba spgj attirit. Tas ir ka rUpéties par
to, lai plan&ta nek|tu , pardk parpildita” ar kaifigajam gazém. Més
varam palidzet, pieméram, patergjot mazak elektribas, braucot ar
velosipédu, nevis ar automasinu, vai stadot kokus, kas attira gaisu.

PIESARI}IOJU MS Jebkuras kaitigas vielas un/vai gazes, kas cilveka darbibas rezultata
izdalds dabd. DaZreiz piesdrnojumam var bot dabiski céloni,
pieméram, vulkdnu rezultatd radies gaisa piesdrnojums, vai plodu,
dabas katastrofu gadijuma radies piesarnojums Udent, gaisa

vai augsné.



#® Kas ir siltumnicas efekts?

[

VISUR DZIRDU PAR TO SILTUMNTCAS EFEKTU,
BET KAS TAS VISPAR IR7

SIES... \vm TU VARETU MAN PASTASTTT?

=
—
-~
=
=2
<

PROTAMS, VARU. TAD
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. ledomgijies, ka Zeme ir ietita madjiga segd. St sega sastdv no pasdm gaisd esoSam

gazém, pieméram, oglekla dioksida (CO?) un metana. Saule stUta gaismu uz Zemi,
i
bl |

atdot atpakal kosmosa, tapat ka jusu kermenis izdala siltumu, kad jUs esat zem segas.

kas sasilda zemi, okednus un visu uz planétas. Zeme mégina do!u no $isiltuma

& Bet “segas gdzes” aiztur dalu siltuma, tad&jadi uzturot Zemi pietiekami siltu, lai
taja varétu dzivot augi, dzivnieki un cilvéki.m Probléma rodas, kad sega klUst parak
bieza. Ja més radam parak daudz siltumnicefekta gazu, sega aiztur parak daudz

siltuma, un Zeme klUst siltdka, nekd vajadzétu.

Tas ir siltumnicefekts — dabiska sega, kas uztur Zemi siltu, bet var klot parak silta, ja

més raddm parak daudz gazu.

SILTUMNICEFEKTA
GAZES vairdkas ripnieciskas gazes. Sis gazes kopd veicina globalo sasilianu.

Udens tvaiki, oglekla dioksids, metans, slapekla oksids, ozons un

Tas rodas no transporta izpludes gdzém, rupnicu un mdju skursteniem,
mezu degsanas. ArTleddju kusana atbrivo tadas siltumnicefekta
gdzes ka metans, kas bija gadu tUkstosiem saistits ledaja.

10

Uzzimé siltumnicefektu! My
Izpaudies radosi

Sakuma uzzimé - Lielu, smaidogu Zemi Y
Tad - Mikstu, krasainu segu, kas to apnem

Péc tam - Sauli, kas spid ar draudzigiem stariem 'é_'
- Siltuma bultas, kas atlec no segas b

= Papildu segas gabalus, kas tiek pievienoti
(lai paraditu parak lielu siltumnicefekta gazu daudzumu)
= Bérnus, dzivniekus un kokus, kas palidz nonemt liekos gabalus

s v
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® Kas kura konteinera jaskiro? # Klimatam draudziga riciba

Uzzimé& un uzraksti 3 piemérus, ka Tu sava ikdiena vari taupit Gdeni vai elektribu?

Palidzi Elzai saskirot atkritumus pa atbilstosajiem konteineriem! Bildé ir arT dazZas lietas, kas neiederas
Vairak par paradumiem un ko vari ikdiena darit klimata laba meklg, skengjot QR kodu!

neviend konteinera, atrodi un ieraksti zemak, kuras tas ir.

PAPIRA,METALA,
PLASTMASAS
ATKRITUMI f
i
{
|
|
i
{
¢
".
]
PATERII}IA lemactties darit dazadas ierastas ikdienas lietas jauna vai labaka
PARADUMU veida (videi draudzigdka veida). Tas notiek tad, kad cilvéks maina
MAINA savu ricibu, parasti, lai uzlabotu savu dzivi, palidzétu citiem vai

aizsargatu vidi. Izplatitakais piemeérs ir st veseligak, vairak
kustéties un sportot ikdiend u.c.

ILGTSPEJIGS Nozimé lietot resursus gudri — izvél&ties kvalitatfivas lietas,
PATERINS izmantot tas ilgdk un radit mazak atkritumu.

Uzzini vairak par pareizu atkritumu $kirosanu, skengjot QR kodu:




® Viesulvétra dzejolu kladé

ir izjukusi, vardi aizpUsti kur nu kurais. Silvestrs ir saskirojis vardus, bet vinam
vajadziga tava palidziba, lai vardus saliktu atpakal Tstajas vietds!

Pamégini nemt no katra maisa pa vardam un ievieto to dzejoli. Izmégini ielikt
arTkadu pasa izdomdatu vardu vai uzraksti pilnigi jaunu dzejoli par klimatu!

GP'AvM'\TA 1ZSLEDZUY
MAISING AT
Epiens PUDELE /5ALAsoJY N K
UDENS SOMA £ £ R TRARTOTI ATBILDIBA l PLASTMASA &

PRIEKS T ATKRITUMI

KAJAM TAUPU DROSME (1LY
ROTA{.LIETA A1ZVERUY ~praupziBA ATKRIT

STIKLS METALS fogl:?oxu kRanu I . ANETTRS KALNI

' i UPES BAISS  nis

ELEKTRIBA \ 55z, DALOS| R SEriBA > DUMI
PIESARNOUMS

" IEPAKOJUM UCUAR | - “
T - EERPOSIPEDU LIDZCIETIBA

® Krustvardu mikla

Risini, atbildes kopa ar Dzérviti meklgjot pa visu darba burtnicu!

1.

i 111

Vertikali:
Kurs transportlidzeklis rada visvairdk izplides gazes gaisa

1.

n

un ir klimatam nedraudzigakais (daudzskaith)?

Noteiktam regionam raksturigs ilgstoss laikapstaklu kopums.

Dabas paradibu kopums, kas var mainities dazu stundu laika.

Nosauc procesu, kur atkritumus izmanto péc saskiroSanas?
Kas veidojas lielas pilsétas gaisa no auto izplides gdzém, skursteniem un bezvéja ietekmé?

Kuras automasinas ir videi draudzigdkds un nepiesarno gaisu?

Kura lauksaimniecibas nozare visvairdak, veicina globalo sasilsanu?

Horizontali:

2.

3.

4.

5.

6.

7. Kustiga gaisa plisma.
8.

9.

- =
- O

Nosauc gazi, kura veicina globalo sasilSanu?

ATJAUNIGIE
ENERGIJAS RESURSI

NEATJAUNIGIE
(FOSILIE) RESURSI

. Atjaunojamas enerdijas veids.

. K& sauc dabas paradibu, kurai bUs tendence pieaugt lidz ar klimata pdrmaindm?

Dabas resursi, kuri atjaunojas péc to izmanto$anas vai ieguves,
piemé&ram, véja, saules, zemes siltuma jeb §eotermaila energija,
vilnu, Gdens energija jeb hidroenergija, atkritumu poligonu un
notekUdenu attiriSanas iekdrtu gazes, biogaze un biomasa (kromi,
koku mizas, skaidas u.tml.), koksne.

Energijas resursi, kas neatjaunojas péc to ieguves, pieméram,

nafta, dabasgadze, akmenogles.
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® Zalaka pilséta g 77 B b 4

UzzZimg, ka Tu varétu pilsétas ainavu padarit zalaku?

Izpaudies radosi!




« Labas un ne tik labas ricibas vides saudzéSanai

Palidzi Silvestra draugiem saskirot labds un ne tik labas ricibas! lekrdso péc
krasu kodiem (zal$ - labi; dzeltens - vid&ji; sarkans - slikti). DaZos jautdjumos
var bUt vairakas zalds vai ari sarkands ricibas, dazos jautdjumos - visas krdsas.

Reinim jadodas uz Vilnu Lietuva darba nolukos.
Palidzi vinam izveléties piemérotako videi draudzigako
transporta lidzekli, lai noklutu galapunkta!

() Privatais auto
() Vilciens

() Lidmasina
() Autobuss

Janis ar Ainu dzivo privatmaja pilséta.
Ko ikdiena vini varétu darit, lai taupitu
resursus un rikotos videi draudzigi?

(O lerikot komposta kaudzi darza

() lerikot dobi ar plavas pukém
P puk
(®) Apkurinat maju ar dabasgazi

Ivo un Martin$ nolémusi iet pargajiena.

Palidzi viniem izdomaé, ko likt somé.

O Termosu ar siltu 1&ju un sagatavotas sviestmaizes
() Uzkodas no veikala un sulu tetrapaka

(3 Nenemt neko lieku, jo pa celam bis kafejnica, kur ( {\
varés panemt &dienu un dz&rienu lldznemsanai ﬂ

18 e

(O Savakt lietustdeni darza laistiSanai un auto mazgasanai
() Visus atkritumus likt viena sadzives atkritumu konteinera

Jana plano svinét dzimSanas dienu arpus majas.
— . s = PR P JE . a4 L
Kadas lietas svinéSanai vinai izvéleties, lai dienu

. ¥
_ . . . _ _ C\\p (¥
padaritu neaizmirstamu un vienlaikus ari neraditu 7 \ 1\ ~ P

o~ 7 4
liekus atkritumus? rﬁ\/ /4
(O Halija balonus, konfeti salgtu un plastmasas galda piederumus
(O Papira ballidu cepurites, brinumsvecites, auduma galdautu, vienreizlietojamas svilpes
() Keramikas traukus, papira salvetes un cepurites, auduma galdautu,
metdla galda piederumus, sveces, ziepju burbulus

Davis nevar izdomat, kada davana varda diena
butu videi draudzigaka un neraditu papildu atkritumus.
Palidzi vinam izdomat!

O Udens atrakciju parka apmeklgjums kopa ar draugiem un gimeni
O Plastmasas rotalu auto ar pulti
() Plastikata davanu karte

Toms péc muzeja apskates velas padzerties.
Kura no piedavatajam iespéjam vinam butu jaizmanto?

(O Janopérk dzériens lidznems3anai vienreizlietojama krizé vai pudelé
(O Japasita dzériens uz vietas daudzreiz lietojama krizé
O Janem Iidzi sava Udens pudele
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Klimata parmainu ietekme
uz lauksaimniecibu, mezZiem
un pilsétam

Dz&érvite ar bérniem uzzingja, ka, klimatam klUstot karstakam, savairojas dazadi
kaitekli, zeme k|Ust sausaka un izkalst, vairdkam sugdm draud izzu$ana.

Uzraksti 3 galvends izmainas jeb ietekmes Latvijd, ja gaisa femperattra
paaugstindsies (vasara vidgji virs 30°C, ziema +5°C - +10°C). Vari minét gan
pozitivds, gan negafivas izmainas, ieZimé vai ielimé attélu pie katras no jomam.

Pildot uzdevumu, vari meklét informaciju ari dazados izzinas resursos,
pieméram, skengjot QR kodu.

MEZSAIMNIECIBA LAUKSAIMNIECIBA

| P | S
2 2
B 7S 7S
PILSETVIDE

| P .

2 '
7S

Seit vari minat citus piemérus, kas iendk prata, pieméram, ietekme - -

uz Udens kvalitati, ainavu, partiku u.c.

EMISIJAS Kaitigu gazu (CO?, metans) vai cieto dalinu nok|iSana
JEB IZMESI atmosferad, tdent vai augsné, ko rada ripnieciba, transports
un energétika. Tas bUtiski ietekmé klimata parmainas.
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® Laikapstaklu pétnieks oa

4 A
Veic patstavigu péfijumu par laikapstdk|u izmaindm //, ; :H\

sava pilséta (vai tuvakaja novérojumu stacija).

1. Izmanto Latvijas Vides, geologijas un meteorologijas centra vides datu
arhiva datu bazi (www.meteo.lv ) Sadala Novérojumi > Vides datu arhivs > Meteorologija.

2. lzvélies vietu/ pilsétu, kuras datus pétisi - ta var bt pilséta, kurd dzivo,
vai arf cita vieta, kur ir novérojumu stacija.

3. levadi novérojumu periodu (vari izvéléties, bet vélams vismaz 20 gadi un vairak).

4, leladé grafiku un apraksti galvenos novérojumus, secingjumus,
ka maintjusies laikapstakli Tava izvélétaja vieta.

5. Uzraksti, kas Tev $kita visinteresantdkais $aja p&tijuma un ko Tu jaunu uzzingji.

leraksti savus novérojumus Seit:

Sken& QR kodu, lai nok|Gtu uz vides datu arhiva datu bazi.

Vari arTizmantot climatecharts.net, lai sagatavotu grafiku. 21



® Tests zinaSanu parbaudei

Atbildes kopa ar Dzérviti meklé darba burtnica un
parbaudi, cik zinoss klimata draugs Tu esi.

=

Ko nozime aprites princips?

Lietas tiek izmestas uzreiz pec vienas izmantosanas reizes
Lietas tiek izmantotas atkartoti, salabotas vai parstradatas,lai nerastos lieki atkritumi

O @ >

Lietas, kas tiek glabatas skapt un nekad netiek lietotas

2. Kas veicina ilgtspéjigu patérinu? (Padoma, kas palidz
samazinat atkritumus un taupit resursus)

A Izmantot lietas ilgak, izvéléties kvalitativus produktus un samazinat atkritumus
Izmest lietas, tiklidz tas apnik

N @

Pirkt péc iespgjas vairak lietu, pat ja tas nav vajadzigas

Kurus atkritumus var Skirot un nodot parstradei?

lepakojumu kopa ar édienu
Stiklu, kartonu, plastmasas iepakojumus

0Owm> w

Rakstamlietas, saplisusas plastmasas rotallietas

4. Ko iesp&jams sarazot, parstradajot atkritumus?
(Var but vairakas pareizas atbildes)

A Siltumenerdiju, jaunu iepakojumu, apgérbu
B Neko nevar sarazot
C Papiru, pudeles

5. Kas palidz samazinat siltumnicefekta
gazu daudzumu?

A Brauk$ana ar auto
Koku stadisana

C  Apkure ar malku

[so)
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(70, DZERVTT, VAT JOPROJAM PLANO LIDOT PROMY)

ES NEGRIBEJU TEVI SATRAUKT..BET TU SPE) LIDOT,
BALSTOTIES UZ GAISU- TAVI SPARNI TEVI NES UZ PRIEKSU, JO )
ATSPIEZAS PRET GAISU. BET KOSMOSA GAISA NAV VISPAR. /

SKATOTIES KA BERNI PILDA

305 UZDEVUMUS, SAKU PARDOMAT
/7 /
E7)

s

(L UN TU MAN NEKO NETEICH
10 ES GRIBEJU, LAI TU PATI IZLEM F))

PALIKT VAI LIDOT PROM.

(_7 (ES TIESAM 1ZLEMU PALIKT
‘E.H-l

e S

ES PALIKSU NEVIS TAPEC, KA NEVARETU AIZLIDOT,
BET TAPEC, KA ZEME IR PATI LABAKA VIETA, KUR MUMS BOT,

K& Tev kopumé patika uzdevumi?
Noverte, izkrasojot atbilstoSo sejinu.

© © 0 6O 06
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Apsveicam! Tu esi izpildijis uzdevumus
un kluvis par klimata draugu!

Lai parliecinatos, cik pareizi esi izpildijis uzdevumus, Seit bUs pareizas atbildes:
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Izlassi dazus ieteikumus, ko ikviens
no mums var darit klimata laba

® Energijas un energoresursu taupisana ikdiena - izslédz gaismu, izejot no telpas, atvieno elektroierices

no kontakta, beidzot darbu ar t@m, izslédz elektroierices, neatstdj tas gaidisanas rezima.

@ Klimatam draudziga parvietosanas, lai samazinatu kaitigas izplUdes gazes no transportlidzekliem.
Parvietojies ar kajam, velosipédu vai sabiedrisko transportu ikdiena!

® Neizskied partiku. Partikas audzé$anai un raZoSanai nepiecieSami dazadi dabas resursi - Udens,
elektriba, degviela. Turklat, lai cinttos ar kaitekliem, lauksaimniecibas produkti tiek apstradati ar
dazadam kimikalijam, kas veicina gan vides piesarnojumu, gan var nonakt produktd, un radit
veselibas problémas. Partiku transportéjot, gaisa nonadk izplides gazes, kas veicina klimata
parmainas un paaugstina temperatiru. Piedevam liellopu audzé$ana rada metdna emisijas
(piesdrnojumu ar gazém, kas dara klimatu siltaku). Izmestd un neapésta partika nonak atkritumos.
Jo vairak $adu atkritumu, jo vairdk iz8kiestu resursu nevajadzigas partikas razosanai.

® Meiziir planétas plausas, tapéc botiski ir tas, ka tie tiek saglabati, neizdeg, jo koki ar lapam uznem
kaitigo oglskdbo gazi un preti dod skdabekli, kas mums visiem nepiecieSams. MeZi palidz samazinat
arT temperatiru, dod noénojumu, rada patvérumu gan cilvékiem, gan dzivniekiem karsta laika.
lestadi kokus, krimus, izveido zalo stUri ar augiem un puk@m uz sava balkona, apzalumo pilsétas
teritorijas, kur tas ir iespg&jams, pieméram, sava pagalma.

@ Bites ir svarigas apputeksnétdjas un nodrosina partikas ieguvi. Bites apputeksné lielako dalu no
lauksaimniecibas kultGrdm, kas veido 90% no pdrtikas pasaulé un klimata pdrmainas tas ietekmé.
Lai bitém bUtu labvéligaki apstakli, tdm nepiecieSamas dabiskas plavas, kam ir tendence izzust,
palielinoties lauksaimniecibas plafibdm. Plavas puku dobju iertkoSana piemdjas darza ir labs
veids, ka palidzet bitém izdzivot.

® Neej uz veikalu izsalcis. Tad, ja jitamies izsalkusi, ir vélme nopirkt vairdk,
nekd patiesiba ir nepiecieSams.

@ Sagatavo sarakstu ar lietam, ko nepiecieSams iegadaties,
nelaujies impulsiviem pirkumiem.
;

® Ja tomer esiiegdddjies lietu, ko nevajag, atdod to labdaribai, mantu mainai,
draugiem vai pazindm. Neizmet atkritumos, ja lieta vél ir lietojama.

@ Ja elektroierice, mébele vai apgérbs ir saplisis, mégini kopd ar vecakiem
noskaidrot, vai to ir iespgjams salabot.

@ legadajies mazak, bet kvalitafivakas lietas ar ilgaku lietosanas laiku.

® Samazini plastmasas lietu iegadi un izmantoSanuv, it seviski vienreizlietojamas plastmasas
izstradd@jumus. Nem [idzi savu Udens pudeli un auduma maisinu, ejot ikdienas gaitds. Izvairies no
édiena un dzériena |szr)em§<:noi, labdk paéd vz vietas. Centies nelietot lietas, kuras satur vides
piesarnotdju mikroplastmasu, it seviski spidumus, gliterus un kosmétiku, ka arf apgérbu un
makslas produktus, kas to satur.



